
Discipline et 

leadership  

au secondaire 
 

Principalement destinée aux professeurs qui enseignent au secondaire, cette 
formation brodé d’humour vous aidera à mieux identifier dès le début le l’année 
scolaire, les différents types de personnalité composant votre classe et ainsi 
mieux adapter votre approche individuelle.  

 

CONTENU :  

 
 Trucs et astuces simples afin d’installer le leadership de l’adulte dans une classe. 

 Être strict et garder le contrôle de sa classe sans se mettre les jeunes à dos.  

 Tour d’horizon de la faune écolière : quel type d’adolescent est devant vous? 

 Ajuster son intervention selon la personnalité du jeune : Intervenir auprès d’un leader, 
intervenir auprès d’un jeune qui a une faible estime de soi, etc.  

 Interactions entre les enfants : Comment éviter que les lions mangent les gazelles… ou 
comment prévenir l’intimidation. 

 Et moi, quel est mon type de personnalité? Avec quels enfants est-ce que je risque de 
m’entendre le mieux et avec qui risque-t-il d’y avoir des accrochages? 

 

 


